REGULAMIN
TURNIEJU DZIKICH DRUZYN W UNIHOKEJA
Cel imprezy :
e Popularyzacja unihokeja,
e Umozliwienie czynnego wypoczynku oraz wzmacnianie zdrowia i
kondycji uczestnikdw,
e Wylonienie najlepszych zespotow w powiecie.
2. Organizator :
Gminny Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Goworowie
3. Termin i miejsce :
Mistrzostwa rozegrane zostang Kompleksie Boisk ORLIK w Goworowie
4. Uczestnictwo :
Mistrzostwa rozegrane zostana w trzech kategoriach wiekowych:
1. Szkota podstawowa Klasy I-111
2. Szkota podstawowa klasy IV-VIII
3. Szkota srednia + dorosli ,
Druzyny liczg maksymalnie 5 zawodnikdéw, na boisku druzyny
wystepuja w sktadach 3 osobowych (bramkarz + 2 zawodnikow z pola
gry),
5. Sposob przeprowadzenia turnieju:
1 System rozegrania turnieju kazdy z kazdym
Czas gry wynosi 2 x 10 minut ,
Czas przerw migdzy tercjami meczow wynosi 1 minute,
Mecze, ktore w regulaminowym czasie zakoncza si¢ wynikiem
remisowym, gdzie koniecznym bedzie wytonienie zwycigzcy zarzadza sie
kolejno, 3 minutowa dogrywke,, seri¢ 3 rzutéw karnych,, rzuty karne do
skutku.
6. Najwazniejsze zasady gry :
a ) zabrania si¢ gra¢ wysoko uniesionym kijem, podktadac¢ kija pod nogi
przeciwnika, zabrania si¢ rzucac kija i wktada¢ kija migedzy nogi przeciwnika.
b) podczas wykonywania uderzenia pitki kijem dozwolone jest uniesienie
topatki kija w zamachu tylnym do wysokosci bioder, a w wymachu przednim
po strzale topatke kija mozna unies¢ do wysokosci kolan,
¢) niedozwolona jest niebezpieczna gra cialem — popychanie, uderzanie,
ktadzenie si¢ na podtodze,
f) zmiany hokejowe bez ograniczen,
g) niesportowe zachowanie zawodnikow oraz brutalna i niebezpieczna gra
karane beda 2 minutowymi wykluczeniami,

W

7. Punktacja :
_ Za mecz wygrany — 2 punkty,
_ Zaremis — 1 punkt,



_ Zamecz przegrany — 0 punktow,
_ W przypadku uzyskania rownej ilosci punktéw przez zespoly o
kolejnosci miejsc w tabeli decyduje:
a) W przypadku dwoch zespotow — wynik bezposredniego spotkania. Jezeli
ten mecz zakonczyt si¢ remisem dalej decyduje :
* Lepsza rownica bramek zdobytych do bramek straconych,
* Wigksza liczba strzelonych bramek,
* Seria rzutéw karnych,
* Rzuty karne do skutku
b) W przypadku trzech lub wigcej zespotow z takg samg iloscig punktow :
* tworzy sie tzw. malg tabele ze spotkan pomig¢dzy zainteresowanymi
zespotami.
8. Nagrody:

e zazajecie I, I, 11 miejsca w turnieju druzyny zostang nagrodzone

9. Zgloszenia :

Zgloszenia dostegpne W GOKSiR Goworowo
Zglasza¢ druzyny mozna do 10 minut przed rozpoczeciem turnieju W
przypadku jeszcze wolnych miejsc.

10. Uwagi koncowe :

e QOrganizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za stan zdrowia
zawodnikow oraz za urazy i kontuzje powstale w trakcie trwania
imprezy,

e Ubezpieczenie uczestnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
we wlasnym zakresie,

e Zawodnikow obowigzuja kompletne stroje sportowe oraz obuwie
sportowe,

11 Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo ostatecznej interpretacji regulaminu
oraz rozstrzygania kwestii spornych nie objetych niniejszym regulaminem



